
 

  

 

Opakovací školení 
 
Obsluha lanového centra (LC)  
Obsluha lanového parku (LP)  
Obsluha lanové dráhy (LD)  
Obsluha umělé lezecké stěny (ULS)  
 
Cíl školení 
Školení slouží především jako prevence vzniku chyb na základě dlouhodobě vykonávaných činností 
v oblasti lanových aktivit. Praxe ukázala, že po určité době každý pracovník začíná vykonávat svou 
práci s určitým stereotypním stylem, což může zapříčinit velmi lehce vznik chyb, které v oblasti 
lanových aktivit nejsou připustitelné.   
Cílem školení je tedy prevence vzniku stereotypního přístupu k bezpečnostním standardům 
v zařízeních a pravidelné doplňování (aktualizace) informací z oblasti lanových aktivit. 
Součástí opakovacích školení je také prodloužení licence výškového pracovníka.  
 
Obsah školení 
 
Teoretická část 

· Osobní odpovědnost obsluhy 
· Novinky v oblasti organizace lanových aktivit 
· Bezpečnostní standardy a prevence rizik při programech 
· Údržbová a revizní činnost  
· Novinky v oblasti problematiky práce ve výšce 
· Novinky v oblasti technologie pohybu a práce ve výšce 
· Změny v legislativě Bezpečnosti a ochrana zdraví při práci 

 
Praktická část 

· Opakovací trénink vázání a práce s uzly 
· Opakovací trénink práce s lezeckým materiálem a OOP prostředky 
· Opakovací trénink jištění (vzájemného, sebejištění) 
· Struktura a vedení programu 
· Technologie pohybu a práce ve výšce 

 
Výstup ze školení 

· Praktická zkouška v obsluze zařízení 
· Znalostní test 
· Zařazení do registru výškových pracovníků 
· Osvědčení udělené certifikovaným Outdoorovým Trenérem 
·  Prodloužení platné licence na další rok. Licence opravňuje provádět pouze výškové práce, 

které byly předmětem školení. 
 

Obsluha dětského LC 
 
Cíl školení 



 

  

Školení slouží především jako 
prevence vzniku chyb na základě dlouhodobě vykonávaných činností v oblasti lanových aktivit. Praxe 
ukázala, že po určité době každý pracovník začíná vykonávat svou práci s určitým stereotypním 
stylem, což může zapříčinit velmi lehce vznik chyb, které v oblasti lanových aktivit nejsou 
připustitelné.   
Cílem školení je tedy prevence vzniku stereotypního přístupu k bezpečnostním standardům 
v zařízeních a pravidelné doplňování (aktualizace) informací z oblasti lanových aktivit. 
 
Obsah školení 
 
Teoretická část 
 

· Osobní odpovědnost obsluhy 
· Novinky v oblasti organizace lanových aktivit 
· Bezpečnostní standardy a prevence rizik  
· Novinky v oblasti legislativy spojené s provozem zařízení 
· Údržbová a revizní činnost  

 
Výstup ze školení 

· Praktická zkouška v obsluze zařízení 
· Znalostní test 
· Osvědčení udělené certifikovaným Outdoorovým Trenérem 

Programový instruktor 

Cíl školení 

Požadavky a náročnost klientů na cíleně zaměřené programy se stále vyvíjí, tomu je potřeba 
přizpůsobit i obsahovou náplň programů využívajících lanové aktivity. Školení slouží především 
k doplnění a aktualizaci informací v oblasti vedení firemních programů, jejich vytváření a 
přizpůsobování na míru dle potřeb klientů. Po absolvování školení účastníci zvládnou vytváření 
nových programových nabídek a jejich praktickou relaizaci. 

Obsah školení 

Teoretická část 

· Novinky v uvádění a vedení her 
· Nové přístupy k tvorbě programů a strukturovaných her 
· Změny v organizaci a řízení firemních programů 
· Risk management 

Praktická část 

· Praktická zkouška nových programových prvků 
· Příprava strukturovaného programu 

Výstup ze školení 



 

  

· Soubor nových aktivit pro dané zařízení 
·  Osvědčení udělené certifikovaným Outdoorovým Trenérem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objednávejte na: 
Mobilní telefon:  +420 724 589 770 
Pevná linka:   +420 545 213 343 
E-mail:     info@lanovacentra.com 


